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Ring Worek Treningowy
SANDBAG pusty

Cena 160,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Kod producenta RS-30

Kod EAN 5902650220508
Producent Ring

Opis produktu

Worek treningowy - SANDBAG Pusty firmy Ring

e Wymiary: 60x20cm

¢ Materiat: Sandbag wykonany jest z mocnego plawilu 0 wzmocnionej strukturze.

* Materiat pokrowca: Pokrowce wykonane z kodury, materiatu o wyjatkowej odpornosci na dziatanie wszelkich
warunkéw atmosferycznych, nie rozdziera sie i nie przeciera. Z zewnatrz pokryty jest warstwg teflonu.

e Komplet: Jeden pusty sandbag + 4 pokrowce do wypetnienia piaskiem

* Mozliwos¢ obciazenia wypetnieniem: od 5 do 35kg

Sandbag posiada w zestawie 4 pokrowce do wypetniania piaskiem lub zwirem co pozwala na swobodne regulowanie wagi
i dostosowanie ich do swoich potrzeb. Wymiana pokrowcéw jest bardzo prosta i szybka. Taka ilos¢ wktadéw pozwala na
doktadniejszy dobér wagi do ¢wiczen.

W Sandbagu zastosowano opracowany przez instruktoréw system 7 uchwytéw. Rozmieszczono je w taki sposdb, aby
umozliwiaty wykonanie szerokiego zestawu ¢wiczen. Wszystkie uchwyty wypetnione sg specjalnym wktadem odpornym na
ztamania. Do wykonania Sandbagu uzyto grubego, wysokiej jakosci plawilu, ktéry gwarantuje bardzo wysoka wytrzymatos¢
przy jednoczesnym zapewnieniu odpowiedniej elastycznosci.

Sandbag firmy RING to wszechstronny uniwersalny i wielofunkcyjny przyrzad treningowy. Ten niepozorny worek
treningowy umozliwia w krétkim czasie uksztattowac sylwetke, wzmocni¢ miesnie, zwiekszy¢ site oraz wytrzymatos¢ i
kondycje. Cwiczenia z sandbagiem dzieki pozwalaja zaangazowad do pracy miesnie gtebokie i wyrobienia wiekszej sity.
Kompaktowe rozmiary sandbagéw pozwalajg na trening nie tylko na sitowni czy w domu ale réwniez na swiezym powietrzu.
Sandbag posiada 4 wkiady ktére mozesz wypetnié piaskiem badz zwirem i dostosowujgc obcigzenie pod wtasne wymagania.
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