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HMS Gumy do ¢wiczen fitness
ZESTAW 4 sztuki - PRO

la= il

Cena 39,00 zt

Cena poprzednia 49,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Kod producenta GUO4 Pro

Kod EAN 5907695522303
Producent HMS

Opis produktu

GUO04 PRO SET to zestaw trzech krétkich gum (60 cm), ktére majg zastosowanie w ré?nego rodzaju ¢wiczeniach. Mozna je
uzywac w treningach wzmacniajacych, stabilizujgcych, mobilizacji oraz rehabilitacji. Cwiczenia mobilizujace moga skorygowac
ztg postawe, poprawic¢ zakres ruchéw, zniwelowac bdl oraz zapobiega¢ kontuzjom.

GUO04 MIX SET PRO mozna zastosowa¢ w dynamicznej rozgrzewce, ¢wiczeniach miesni gtebokich oraz catego ciata. Stanowig
idealne uzupetnienie kazdego treningu, fundujgc naszym miesniom nowy bodziec. Tasmy sg dedykowane wszystkim osobom
trenujagcym- na kazdym poziomie zaawansowania. Dzieki réznym oporom gum, kazdy moze dostosowac trening do swoich
mozliwosci.

Trzy kolory oznaczaja rézne stopnie oporu:

e rézowy: lekki
e szary: Sredni
fiolet: ciezki

Specyfikacia

Materiat: Lateks

Wymiary:
o 600 x 50 x 1,2 mm (réz)
o 600 x 50 x 1,6 mm (szary)
o 600 x 50 x 2 mm (fiolet)
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