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Bushido Haki Treningowe z
paskami Sitownia

Cena 55,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Kod producenta DBD-G-2

Kod EAN 5904639191052
Producent DBX Bushido

Opis produktu
Haki treningowe do martwego ciagu DBD-G-2

Haki treningowe maja za zadanie odcigzy¢ reke podczas podnoszenia sztangi, np. podczas podciggania z ziemi.
Zastosowanie hakéw zwieksza bezpieczenstwo treningu oraz zabezpiecza ¢wiczacego przed opuszczeniem baru. Haki
pozwalajg efektywniej trenowadé duze miesnie (takie jak miesnie plecéw ) przy uzyciu wiekszych obcigzen i wiekszej liczby
powtdrzen. Haki pomagajg w wykonywaniu dodatkowych ¢wiczen, gdy nasz uchwyt nie wytrzymuje juz obcigzenia i wyslizguje
sie z rgk. Haki moga by¢ réwniez uzywane podczas podciggania sie. Haczyki treningowe, dzieki ktérym mozemy efektywniej
wykonywac trening sitowy, chronig réwniez dtonie przed infekcjami skéry, obtarciami i zapaleniem kaletki.

Doskonatej jakosci materiaty i silna konstrukcja

Uchwyt hakdéw zostat wykonany z wysokiej jakosci stali zapewniajacej odpornos¢ na wygiecia oraz pokryty antyposlizgowa
powtokg zwiekszajaca komfort podczas treningu.

Pod stalowym uchwytem zastosowano skére gimnastyczna chronigca dtonie przed uciskiem oraz obtarciami.

Zabezpieczenie nadgarstkéw

Haki w strefie nadgarstka zostaty obszyte miekka pianka, ktérej zadaniem jest usztywnienie nadgarstka oraz ochrona przed
uciskiem podczas wykonywania ¢wiczeh z duzymi ciezarami.

Silna poliestrowa tasma oraz silny rzep zapewniajg stabilno$¢ hakéw zapobiegajac ich zsuwaniu sie podczas treningu.

Dodatkowy pasek mozna uzy¢ do w celu dodatkowego zabezpieczenia ciezaru.

Parametry techniczne hakéw treningowych DBD-G-2

e Materiat: stal, poliester, pianka EVA
e Rozmiar: uniwersalny
¢ Przeznaczenie: trening sitowy, martwy cigg, podcigganie na drazku
e llos¢: zestaw 2 sztuk
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