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Bushido Haki Treningowe z
paskami Siłownia

Cena 55,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod producenta DBD-G-2

Kod EAN 5904639191052

Producent DBX Bushido

Opis produktu

Haki treningowe do martwego ciągu  DBD-G-2

Haki treningowe mają za zadanie odciążyć rękę podczas podnoszenia sztangi, np. podczas podciągania z ziemi.
Zastosowanie haków zwiększa bezpieczeństwo treningu oraz zabezpiecza ćwiczącego przed opuszczeniem baru. Haki
pozwalają efektywniej trenować duże mięśnie (takie jak mięśnie pleców ) przy użyciu większych obciążeń i większej liczby
powtórzeń. Haki pomagają w wykonywaniu dodatkowych ćwiczeń, gdy nasz uchwyt nie wytrzymuje już obciążenia i wyślizguje
się z rąk. Haki mogą być również używane podczas podciągania się. Haczyki treningowe, dzięki którym możemy efektywniej
wykonywać trening siłowy, chronią również dłonie przed infekcjami skóry, obtarciami i zapaleniem kaletki.
  

Doskonałej jakości materiały i silna konstrukcja 

Uchwyt haków został wykonany z wysokiej jakości stali zapewniającej odporność na wygięcia oraz pokryty antypoślizgową
powłoką zwiększającą komfort podczas treningu.

Pod stalowym uchwytem zastosowano skórę gimnastyczną chroniąca dłonie przed uciskiem oraz obtarciami.
 

Zabezpieczenie nadgarstków 

Haki w strefie nadgarstka zostały obszyte miękka pianką, której zadaniem jest usztywnienie nadgarstka oraz ochrona przed
uciskiem podczas wykonywania ćwiczeń z dużymi ciężarami.

Silna poliestrowa taśma oraz silny rzep zapewniają stabilność haków zapobiegając ich zsuwaniu się podczas treningu. 

Dodatkowy pasek można użyć do w celu dodatkowego zabezpieczenia ciężaru.
 

Parametry techniczne haków treningowych DBD-G-2

Materiał: stal, poliester, pianka EVA
Rozmiar: uniwersalny
Przeznaczenie: trening siłowy, martwy ciąg, podciąganie na drążku 
Ilość: zestaw 2 sztuk 
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