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HMS poduszka
sensomotoryczna z wypustkami

Cena 39,00 zł

Dostępność Chwilowo brak, spytaj o
dostępność

Czas wysyłki 24 godziny

Kod producenta PS01

Kod EAN 5907695500219

Producent HMS

Opis produktu
Poduszka sensomotoryczna PS01 HMS - to przyrząd poprawiający stabilność, balans ciała oraz koordynację ruchową. Można wykorzystywać go również podczas ćwiczeń rehabilitacyjnych.  

 

Poduszka została wykonana z wysokiej jakości tworzywa, zapewniającego komfort i bezpieczeństwo w czasie treningu. Jej antypoślizgowa powierzchnia stabilizuje urządzenie, co pozwala skupić się wyłącznie na ćwiczeniach.  

 

Przyrząd pomoże poprawić koordynację ruchową oraz balans ciała. Na tym nie koniec! Wykorzystanie PS01 HMS zmniejszy ból pleców, aktywizuje i wzmacnia mięśnie kręgosłupa. Produkt jest również idealnym rozwiązaniem problemów wynikających z siedzącego trybu życia. Dzięki stymulacji mięśni brzucha i pleców, pozwala odciążyć odcinek lędźwiowy i wymusza prawidłową pozycję ciała.  

 

PS01 posiada specjalną powłokę, wyposażoną w masujące wypustki, których celem jest stymulacja prawidłowego krążenia krwi. Ponadto pomoże ona uzyskać efekt odprężenia mięśni stóp. W celu poprawienia rezultatów, takie ćwiczenia należy wykonywać boso.  

 

Specyfikacja:

Średnica: 35 cm

Materiał: PP

Antypoślizgowa powierzchnia

Maksymalna waga użytkownika: 150 kg
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